
Uitslagen 5 km
Plaats Naam M/V tijd

1 Kaj van Geffen m 17,13,30
2 Richard van Waardenburg m 17,52,14
3 Sandi Belo m 18,17,24
4 Aleix Cabanach m 18,33,62
5 Mark Hopman m 18,55,08
6 Dennis Sprang m 18,57,24
7 Grégory Bazalgette m 20,17,14
8 Joeri Ertner m 20,24,49
9 Reinhard Diller m 20,57,02

10 Patrick Fonhof m 21,03,78
11 Ab Snoeij m 21,18,46
12 Matthiev Zevenbergen m 21,21,52
13 Geert-jan Aafjes v 21,27,52
14 Rachida Smit v 21,36,52
15 Bas Dijkgraaf m 21,59,71
16 Leander de Blij m 22,11,21
17 Aukje Tung v 22,44,34
18 Jasmijn Wessels v 23,14,24
19 Frans v d  Ende m 23,26,21
20 Isabelle Potuit v 23,28,08
21 Ernst Bovenkamp m 24,22,49
22 Guido Breedveld m 24,34,43
23 Charles Timmermans m 24,38,90
24 Corina Voorn v 24,51,14
25 Philip van Dongen m 25,20,40
26 Joost v d Hulst m 25,25,55
27 Joeri Smit m 25,31,84
28 Ron Bruyns m 25,36,24
29 Mike Landzaad m 25,37,78
30 Sandy de Koning v 25,39,08
31 Wilke van der Valk v 25,40,78
32 Maurice de Koning m 25,54,34
33 Shane Pronk m 26,19,62
34 Gertjan van Elleswijk m 26,19,93
35 Tom Savenije m 26,46,24
36 Mart van Blitterswijk m 27,02,14
37 Martin Appel m 27,14,46
38 NN 27,51,71
39 Ellen Melse v 28,26,02
40 Ed van der Wilk m 28,30,02
41 Aad Pigmans m 28,32,71
42 Ben Olsthoorn m 28,45,05
43 Jacques van Kleef m 28,49,93
44 Eric Melse m 29,09,43
45 Paul Potuit m 29,36,05
46 Carlos Miron m 29,43,18
47 Mauricio Leen m 29,44,58
48 Hans de Groot m 29,56,96
49 Ruud Smits m 30,08,34
50 Peter Stivakas m 30,36,08
51 Jozet van der Es v 31,13,68
52 M. Vroom v 32,10,96
53 Wim Charité m 32,21,93



54 Dyantha Cobet v 32,38,96
55 Hannie de Jong v 32,39,49
56 Lenie de Visser v 34,11,74
57 Fred van Hemert m 34,13,40
58 Inge Stoelhorst v 34,48,05
59 Rudi de Reuver m 38,16,30
60 Peter de Valois m 38,18,93
61 Piere Tissot van Patot m 38,43,65
62 Fred v d Gonnetscher m 39,48,21
63 Gé Ijzendoorn m 40,23,62
64 Peter Puite m 43,25,55
65 John van Heijningen m 43,41,99

Uitslagen 10 km

1 Sanggiao Li m 39,14,46
2 Dennis Bommelé m 39,52,62
3 Ron Huizer m 43,37,96
4 Jelle Sijtema m 44,15,62
5 Adrian de la Rasilla m 44,17,87
6 Frits Hoogendijk m 44,34,40
7 Carolien Bastiaanse v 46,01,08
8 Dave van Eijk m 49,27,99
9 Richard van Hemert m 49,38,93

10 Hans Valstar m 50,20,90
11 Femke Rongen v 52,39,02
12 Hans Overbeek m 53,00,46
13 Daan van Vuuren m 54,48,55
14 Jefferes m 1,07,50,90
15 Marcel m 1,07,52,65
16 Eric Biermans m 1,08,18,62
17 Harold Thung m 1,08,19,55
18 Eva Vrehos v 1,08,58,11
19 Rick Ottenhof m 1,18,40,55


