
1km naam geslacht tijd
1 Thijs	Block j 4.09
2 Niels	van	den	Eijnden j 4.22
3 Lars	Block j 4.29
4 Aleksa	van	Barneveld j 4.46
5 Casper	van	den	Eijnden j 4.50

5	km naam geslacht tijd
1 Adriaan	Pandelaers m 17.41
2 Victor	van	Velzen m 18.02
3 Frans	vd		Ende m 19.42
4 Ernst	Bovenkamp m 19.57
5 Kees	Olsthoorn m 20.15
6 Ari	Borgstijn m 20.28
7 Martijn	v	Boxtol m 20.34
8 Franciska	de	Vries v 20.44
9 Senton	Dijkgraaf m 20.48
10 Alex	v	Rijsinge m 21.01
11 Marc	Holierhoek m 21.11
12 Sander	van	Assen m 21.50
13 Stefan	Zwinkels m 21.57
14 Rodney	vd	Ende m 23.26
15 Gertjan	Elleswijk m 23.48
16 Renske	Voerman v 23.50
17 Pieter	Buzing m 23.53
18 Jeroen	van	Birneveld m 24.06
19 Iris	van	Toledo v 25.23
20 Hans	de	Groot m 25.51
21 Theo	Herman m 26.37
22 W	de	Ruijter m 26.44
23 Kees	de	Wijs m 26.55
24 nn 27.13
25 Kees	Brugman m 27.19
26 Leen	Harteveld m 27.26
27 Eric	Jansen m 27.41
28 Helma	van	de	Ende v 27.45
29 Theo	v	Mierle m 27.52
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30 Rineke	Groenewegen v 28.06
31 Ans	v	Doornmaal v 28.35
32 Ge	Ijzendoorn m 28.44
33 Albert	Kerklaan m 29.25
34 Johan	Dannis m 30.31
35 Truus	M v 30.41
36 Johan	Lieffering m 31.00
37 Jim	de	Wijs m 31.20
38 Jos	v	Esschoten m 31.36
39 Jan	vd	Vaart m 32.05
40 Frits	Schneider m 32.13
41 Aad	vd	Maat m 32.31
42 Jamal	Sheombar m 34.45
43 Gerard	Rolff m 34.49
44 nn 35.51
45 nn 35.52
46 Peter	Halfwerk m 35.53
47 nn 37.56
48 C.J.	Van	Wingerden v 38.07

10	km naam geslacht tijd
1 Adam	Zipinski m 38.15
2 Daan	Beerse m 41.07
3 Bart	van	Haswaert m 42.19
4 Fred	van	Berkum m 45.21
5 Michel	Out m 47.58
6 Paul	Kruijssen m 48.47
7 Hans	Kruithof m 49.00
8 Leo	Boekesteijn m 50.08
9 Peter	Hoogervorst m 50.42
10 Damon	de	Greeve m 52.35
11 Hizkia	Taal v 52.39
12 Jackeline	Everaers v 52.46
13 Roland	Hooghiemstra m 52.47
14 Kok	Louwen m 57.11
15 Harry	Mulder m 57.30
16 Wim	Zondag m 57.31
17 Harold	Thung m 59.28
18 Job	de	Greev m 1.00.06
19 Paul	Wobbe m 1.02.24
20 Peter	de	Valois m 1.02.41
21 Johan	v	Heijzingen m 1.11.02


