
5	km naam geslacht tijd
1 Bram	van	Paassen m 18.12
2 Ernst	Bovenkamp m 19.41
3 Richard	Trifunovic m 19.43
4 Rutger	Thung m 19.53
5 Spas	Gueorguiev m 20.17
6 Kees	Olsthoorn m 20.23
7 Frans	Greve	 m 20.49
8 Michael	Boomsma m 21.16
9 Bruun	vd	Steuijt m 21.25
10 Sander	van	Assen m 21.45
11 Philip	van	Dongen m 22.16
12 Jos	van	Dorp m 22.28
13 Aukje	Steijvers v 22.34
14 Aad	van	Rijswijk m 22.42
15 Mart	van	Blitterswijk m 22.55
16 Richard	van	Hemert m 23.25
17 nn 23.49
18 Hans	Schilder m 24.14
19 Job	van	Rijckevorsel m 24.15
20 Erik	Melse m 24.16
21 Hizkia	Taal v 24.47
22 Sander	Voorbergen m 25.15
23 Erik	Leeuwarden m 25.26
24 Bart	Cuperus m 25.37
25 Gerard	Bosch m 25.55
26 Jan	van	der	Wal m 26.00
27 Ellen	Melse v 26.12
28 Hans	Bakker m 26.32
29 Julian	van	den	Broecke m 26.36
30 Ruud	Baarda m 26.48
31 Jan	Wierenga m 26.50
32 Teilje	Ligterink m 26.54
33 Hannie	de	Jong v 27.05
34 Joanne	Maartense v 27.15
35 Nellie	Duisterwinkel v 27.15
36 nn m 27.17
37 Hans	Koetsier m 27.30
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38 Fred	van	Hemert m 27.45
39 Sam	van	der	Hoeven v 27.51
40 Jorik	van	Oosterom m 27.58
41 Theo	van	Mierle m 28.22
42 Wim	Zondag m 28.46
43 Erik	Biermans m 29.09
44 Rineke	Groenewegen v 29.10
45 Iemkje	Ruiter v 29.12
46 nn 29.57
47 Theo	Herman m 30.14
48 Jim	de	Wijs m 30.16
49 Johan	Dannis m 30.20
50 Jos	van	Esschoten m 31.09
51 nn 31.56
52 Johan	Lieffering m 32.10
53 Wim	Suiker m 32.53
54 Loek	Bekker m 34.14
55 Aad	van	de	Maat m 34.49
56 C.J.Wingerden m 39.49
57 Peter	Halfwerk m 40.23
58 Gerard	Rolff m 48.01

10	km naam geslacht tijd
1 Mattijs	van	Dulkenraad m 40.03
2 Paul	Wattez m 42.41
3 Marlon	Voorn m 43.34
4 Mark	Chadwick m 45.14
5 Jan	Verbraeken m 46.53
6 Balcha m 47.11
7 Yusut	Yukler m 47.14
8 Henry	van	der	Vegt m 49.07
9 nn 49.08
10 Ruud	Wessels m 49.32
11 Daan	Baarda m 50.27
12 Joost	van	der	Hulst m 50.35
13 Stef	Katwijk m 52.48
14 Wouter	Flikweert m 53.58
15 Leonard	G	Boekstijn m 54.19
16 Harold	Thung m 55.20


